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         1. Целевой раздел  

        1.1 Общие положения  

         Адаптированная основная общеобразовательная программа  начального общего образования 

обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата (вариант  6.2) - это образовательная 

программа, адаптированная для обучения этой категории обучающихся с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию.   

    Нормативно-правовую базу разработки АООП НОО обучающихся с НОДА в МАОУ «СОШ №22 

г.Улан-Удэ» составляют:   

-Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЭ (с 

изменениями),   

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации 19 декабря 2014 г., №1598,   

-Нормативно-методические документы Минобрнауки Российской Федерации и другие нормативно-

правовые акты в области образования,   

-Примерная адаптированная основная образовательная программа начального общего образования 

на основе ФГОС для детей НОДА, вариант 6.2.   

- Устав  школы   

   Структура адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития   

Структура АООП НОО обучающихся с НОДА включает целевой, содержательный и 

организационный разделы.   

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты 

реализации АООП НОО обучающихся с НОДА, а также способы определения достижения этих 

целей и результатов.  

 Целевой раздел включает:   

• пояснительную записку;   

• планируемые результаты освоения обучающимися с НОДА АООП НОО;   

• систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО.   

Содержательный раздел определяет общее содержание начального общего образования и 

включает следующие программы, ориентированные на достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов:   
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• программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся с 

НОДА;   

• программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей  

области;   

• программу духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с НОДА;   

• программу формирования экологической культуры здорового и безопасного образа 

жизни;   

• программу коррекционной работы;   

• программу внеурочной деятельности.   

Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного процесса, а 

также механизмы реализации компонентов АООП НОО.  

Организационный раздел включает:   

• учебный план начального общего образования;   

• систему специальных условий реализации АООП НОО в соответствии с 

требованиями Стандарта.   

     В соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с НОДА в МАОУ «СОШ 22 

г.Улан-Удэ» разработана  АООП НОО обучающихся с НОДА ― вариант6.2. (по рекомендациям 

РПМПК )  

      Принципы и подходы к общеобразовательной программе начального общего образования 

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата.  

     В основу АООП НОО для обучающихся с НОДА положены следующие подходы:  

Дифференцированный подход к построению АООП НОО для детей с НОДА предполагает учет 

особых образовательных потребностей этих обучающихся, которые проявляются в 

неоднородности возможностей освоения содержания образования. Это предусматривает 

возможность создания с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития разных 

вариантов образовательной программы, в том числе и на основе индивидуального учебного плана. 

Варианты АООП создаются в соответствии с дифференцированно сформулированными в ФГОС 

НОО обучающихся с НОДА требованиями к:  

- структуре образовательной программы;  

- условиям реализации образовательной программы;  - результатам 

образования.  

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ обеспечивает 

разнообразие содержания, предоставляя детям с НОДА возможность реализовать индивидуальный 

потенциал развития.   



 

6  

  

    Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и 

воспитания обучащихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих 

закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием.  

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности 

обучающихся с НОДА младшего школьного возраста определяется характером организации 

доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).   

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как 

процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, 

обеспечивающий овладение ими содержания образования.  

В контексте разработки АООП начального общего образования для обучающихся с НОДА 

реализация деятельностного подхода обеспечивает:  

• придание результатам образования социально и личностно значимого характера;  

• прочное усвоение обучающимися с НОДА знаний и опыта разнообразной 

деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых 

образовательных областях;  

• существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 

опыта деятельности и поведения;  

• обеспечение условий для общекультурного и личностного развития обучающихся с 

НОДА на основе формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не 

только успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических 

результатов), позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и жизненной 

компетенции, составляющей основу социальной успешности.  

     В основу формирования адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с НОДА положены следующие принципы:  

- принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический 

характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской 

Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы 

образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и 

др.);   

- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся;  

- принцип коррекционной направленности образовательного процесса;  

- принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий 

его на развитие личности обучающегося и расширение его  «зоны  
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ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;  

- онтогенетический принцип;   

- принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП 

ориентировку на программу основного общего образования, что обеспечивает непрерывность 

образования обучающихся с НОДА;  

- принцип целостности содержания образования: содержание образования едино; в 

основе структуры содержания образования лежит не понятие предмета, а понятие 

«образовательной области»;  

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 

овладения детьми с НОДА всеми видами доступной им предметнопрактической деятельности, 

способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и 

нормативным поведением;  

- принцип переноса знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в 

условиях учебной ситуации, в деятельность в жизненной ситуации, что обеспечит готовность 

обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире, в 

действительной жизни; - принцип сотрудничества с семьей.  

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с НОДА 

   Группу обучающихся по варианту 6.2. составляют дети с лёгким дефицитом 

познавательных и социальных способностей, передвигающиеся при помощи ортопедических 

средств или лишенные возможности самостоятельного передвижения, имеющие 

нейросенсорные нарушения в сочетании с ограничениями манипулятивной деятельности и 

дизартрическими расстройствами разной степени выраженности. 

 Задержку психического развития при НОДА чаще всего характеризует благоприятная динамика 

дальнейшего умственного развития детей. Они легко используют помощь взрослого при обучении, 

у них достаточное, но несколько замедленное усвоение нового материала. При адекватной 

коррекционно-педагогической работе дети часто догоняют сверстников в умственном развитии. 

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА 

   Особые образовательные потребности у детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

задаются спецификой двигательных нарушений, а также спецификой нарушения психического 

развития, и определяют особую логику построения учебного процесса, находят своё отражение в 

структуре и содержании образования. Наряду с этим можно выделить особые по своему характеру 

потребности, свойственные всем обучающимся с НОДА: 

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через 

содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 
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 требуется введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих в 

Программе, адресованной традиционно развивающимся сверстникам; 

 необходимо использование специальных методов, приёмов и средств обучения (в том числе 

специализированных компьютерных и ассистивных технологий), обеспечивающих реализацию 

«обходных путей» обучения; 

 наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение системы учебно-

познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью; 

 специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации; 

 коррекция произносительной стороны речи; освоение умения использовать речь по всему 

спектру коммуникативных ситуаций; 

 обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды; 

 максимальное расширение образовательного пространства – выход за пределы 

образовательного учреждения. 

Для данной группы обучающихся: учет особенностей и возможностей обучающихся реализуется 

через образовательные условия (специальные методы формирования графо-моторных навыков, 

пространственных и временных представлений, специальное оборудование, сочетание учебных и 

коррекционных занятий). Специальное обучение и услуги должны охватывать физическую терапию, 

психологическую и логопедическую помощь. Для детей с тяжелыми нарушениями речи при 

церебральном параличе может понадобиться вспомогательная техника. В частности: 

коммуникационные приспособления от простейших до более сложных, в которых используются 

голосовые синтезаторы (коммуникационные доски с рисунками, символами, буквами или словами). 

Обучающиеся с нарушениями опорно-двигательного аппарата в сочетании с ЗПР нуждаются в 

разработке опор с детализацией в форме алгоритмов для конкретизации действий при 

самостоятельной работе.  

 

1.2. Пояснительная записка  

     Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее АООП) начального общего 

образования (далее НОО) для обучающихся с НОДА (вариант 6.2) МАОУ СОШ №22– это 

образовательная программа, адаптированная для обучения детей с нарушениями опорно-

двигательного, учитывающая особенности их психофизического развития, индивидуальные 

возможности, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  
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АООП НОО для обучающихся с НОДА разработана и утверждена МАОУ СОШ №22, 

осуществляющей образовательную деятельность в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования для детей с ОВЗ на основе Примерной 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с НОДА (вариант 6.2).  

      Обучающийся  с  нарушениями  опорно-двигательного  аппарата  получает 

образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения школьного обучения с 

образованием здоровых сверстников, но в более пролонгированные календарные  сроки, обучаясь по 

адаптированной основной образовательной программе (вариант 6.2).                       

       Сроки получения начального образования обучающимися с НОДА пролонгируются с учетом 

психофизиологических возможностей и индивидуальных особенностей развития детей данной 

категории, которые определяются Стандартом. Нормативный  срок     освоения     адаптированной     

основной общеобразовательной программы начального общего образования для обучающихся с 

НОДА (вариант 6.2.) составляет 5 лет. Указанные сроки обучения увеличены на один год за счёт 

дополнительного первого  класса.  

    Цель реализации АООП: обеспечение качественного образования  обучающихся с НОДА в  

соответствии с требованиями ФГОС НОО для детей с ограниченными возможностями здоровья,  

способствующее развитию их личности в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями.  

   Задачи начального общего образования обучающихся  с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата на основе АООП (вариант6.2):  

• удовлетворение потребностей в получении обучающимися с НОДА качественного 

начального общего образования;   

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО обучающимися с учетом 

их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей;   

• формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности 

обучающихся с НОДА (нравственное, эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, 

физическое);   

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования;   

• использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа;   

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с НОДА через 

организацию  их  общественно  полезной  деятельности,  проведения  спортивно– 

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием системы 
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клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого 

взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований;  

• участие   педагогических     работников,      обучающихся,    их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной 

среды.  

   Общая характеристика АООП НОО  

Обучаясь по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего 

образования (вариант 6.2.), обучающиеся с НОДА получают образование, сопоставимое по 

итоговым достижениям к моменту завершения школьного обучения с образованием здоровых 

сверстников в пролонгированные календарные сроки.  

Сроки получения начального образования обучающимися с НОДА могут пролонгироваться с 

учетом психофизиологических возможностей и индивидуальных особенностей развития детей 

данной категории.   

Срок освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с НОДА (вариант 6.2.) может составлять 5 лет.  

Указанные сроки обучения увеличены на один год  в том числе, за счёт введения 

подготовительного класса.  

   Обучающийся, осваивающий вариант 6.2., имеет право на прохождение текущей, 

промежуточной и государственной итоговой аттестации в иных формах. Вариант 6.2. 

образовательной Программы может быть реализован в разных формах: как совместно с другими 

обучающимися, так и в индивидуальной форме обучения.   

Для обеспечения освоения обучающимися с НОДА адаптированной основной 

общеобразовательной программы может быть реализована сетевая форма взаимодействия с 

использованием ресурсов как образовательных, так и иных организаций.  

Определение варианта АООП и АОП НОО для обучающегося с НОДА осуществляется на основе 

рекомендаций ПМПК, сформулированных по результатам его комплексного обследования, в 

порядке, установленном законодательством Российской Федерации.  

1.3. Планируемые результаты освоения обучающимися с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования  

   Результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающимися с НОДА оцениваются как итоговые на момент завершения 

начального общего образования.  



 

11  

  

Освоение адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования обеспечивает достижение обучающимися с НОДА трех видов результатов: 

личностных, метапредметных и предметных.   

Личностные результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования включают индивидуально-личностные качества и социальные 

компетенции обучающегося, включающие: овладение жизненной компетенцией, обеспечивающей 

готовность к вхождению обучающегося в более сложную социальную среду, социально значимые 

ценностные установки обучающихся, социальные компетенции, личностные качества; 

сформированность основ гражданской идентичности.  

Личностные результаты освоения адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования должны отражать:   

1) развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении;  

2) овладение социальнобытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;  

3) овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия (т. е. самой формой поведения, его социальным рисунком), в том числе с 

использованием информационных технологий;  

4) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно 

пространственной организации;  

5) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

6) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности;  

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;   

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;   

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях;   

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям.  

Метапредметные результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования включают освоенные обучающимися универсальные 

учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие 

овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться, и 
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межпредметными знаниями, способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к 

овладению в дальнейшем ООП основного общего образования, которые отражают:  

1) овладение способностью принимать и сохранять цели решения типовых учебных и 

практических задач, коллективного поиска средств их осуществления;   

2) освоение способов решения проблем репродуктивного и продуктивного характера и с 

элементами творчества;   

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата;  

4) формирование  умения  понимать  причины  успеха/неуспеха 

 учебной  

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;  

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;  

6) использование элементарных знаково-символических средств представления 

информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач;   

7) использование речевых средств и некоторых средств информационных и 

коммуникационных технологий (ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач;   

8) формирование умений работать с учебной книгой для решения коммуникативных и 

познавательных задач в соответствии с возрастными и психологическими особенностями 

обучающихся;  

9) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, 

передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными 

задачами и технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с помощью 

клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и анализировать 

изображения, звуки, готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим 

сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета;   

10) овладение навыками смыслового чтения текстов, доступных по содержанию и объему 

художественных текстов и научно-популярных статей в соответствии с целями и задачами; 

осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять 

тексты в устной и письменной формах;   

11) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам на наглядном материале, основе практической 

деятельности и доступном вербальном материале; установления аналогий и причинно-
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следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям на уровне, 

соответствующем индивидуальным возможностям;   

12) готовность слушать собеседника и вступать в диалог и поддерживать его; готовность 

признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;   

13) умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 

осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих;   

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;   

15) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами.   

Предметные результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с НОДА, соответствуют ООП НОО МАОУ СОШ 

№22. Предметные результаты освоения АОП образования включают освоенные обучающимся 

знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их применения. 

Предметные результаты обучающего с НОДА не являются основным критерием при принятии 

решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из 

составляющих при оценке итоговых достижений.  

 

1.4. Система оценки достижения обучающимися   

с нарушениями опорно-двигательного аппарата планируемых результатов освоения 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования  

 

Общие положения 

Система  оценки  достижения обучающимися с    НОДА  планируемых результатов освоения 

АООП НОО призвана решить следующие задачи: 

-  закреплять   основные направления   и  цели оценочной   деятельности, описывать объект и  

содержание   оценки, критерии,   процедуры   и  состав инструментария   оценивания,   формы 

представления   результатов,   условия и границы применения системы оценки; 

-  ориентировать   образовательный   процесс на  духовно-нравственное развитие  и воспитание  

обучающихся,   достижение  планируемых  результатов освоения содержания   учебных предметов   

и  формирование   универсальных учебных действий; 
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-   обеспечивать комплексный   подход к  оценке результатов   освоения адаптированной   

основной образовательной   программы   начального общего образования,    позволяющий   вести  

оценку предметных, метапредметных   и личностных результатов; 

-    предусматривать оценку   достижений  обучающихся  и    оценку эффективности деятельности 

образовательного учреждения; 

-   позволять осуществлять оценку  динамики учебных  достижений обучающихся  и развития 

жизненной компетенции. 

В   соответствии с   ФГОС   НОО  обучающихся с   ОВЗ    основными направлениями оценки 

достижений обучающихся являются: 

- оценка академических знаний; 

- оценка социального опыта (жизненной компетенции). 

При  определении подходов  к   осуществлению оценки  результатов индивидуальных  

образовательных  достижений  мы опираемся  на следующие принципы: 

1) комплексности оценки достижений обучающихся в освоении содержания АООП НОО 

обучающихся с НОДА,  предполагающей   оценку освоенных обучающимися академических 

знаний  по   основным образовательным областям,  а    также   социального  опыта   (жизненных 

компетенций), необходимого  для их включения во все важнейшие сферы жизни и деятельности, 

адекватные возрасту и возможностям развития;)  дифференциации оценки достижений с учетом 

типологических и индивидуальных особенностей развития и особых образовательных 

потребностей обучающихся с НОДА; 

3)динамичности оценки  достижений в освоении обучающимися содержания АООП НОО, 

предполагающей изучение изменений его психического и  социального развития, индивидуальных 

способностей и возможностей; 

4) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

обучающимися содержания АООП НОО. 

Эти принципы,  отражая  основные закономерности  целостного  процесса образования  

обучающихся  с  НОДА, самым тесным образом  взаимосвязаны   и касаются одновременно 

разных  сторон  процесса осуществления оценки результатов их образования. 

Проверку  результатов  целесообразно  вести при проведении трех итоговых работ: 

1) итоговой работы по русскому языку; 

2) итоговой работы по математике; 

3) итоговой комплексной работы на межпредметной основе. 

В процессе оценки достижения планируемых результатов  обучающихся  с НОДА используются 

разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга    (стандартизированные    
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письменные и   тестовые  работы,  проекты, практические работы,  творческие  работы,  

самоанализ и    самооценка, наблюдения и др.). 

.  

 

 

Оценка  достижения  планируемых результатов  освоения  АООП НОО обучающихся с 

НОДА     

       Оценивать достижения обучающимся с НОДА (вариант 6.2) планируемых результатов 

необходимо при завершении каждого уровня образования, поскольку у них может быть 

индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация планируемых 

результатов образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна. 

Обучающиеся с   НОДА   имеют   право   на   прохождение   текущей, промежуточной и 

государственной итоговой аттестации освоения АООП НОО в иных формах.  

  Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО  обучающихся с   

НОДА предполагает   комплексный   подход   к   оценке результатов    образования, позволяющий 

вести   оценку  достижения обучающимися    всех   трёх  групп   результатов образования: 

личностных, метапредметных и предметных. 

Личностные      результаты      включают    овладение    обучающимися 

социальными компетенциями, необходимыми для   решения  практико- ориентированных задач   и    

обеспечивающими     становление  социальных отношений обучающихся в различных средах. 

Компонент    жизненной    компетенции    рассматривается в   структуре 

образования детей с НОДА как овладение  знаниями, умениями и навыками, уже сейчас   

необходимыми ребенку  в    обыденной жизни.    Если   овладение академическими знаниями,  

умениями и    навыками  направлено преимущественно  на обеспечение  его будущей  реализации,  

то формируемая жизненная компетенция  обеспечивает  развитие отношений с окружением в 

настоящем. При этом движущей  силой  развития жизненной  компетенции становится    также     

опережающая      наличные    возможности     ребенка интеграция в  более  сложное  социальное 

окружение.  Продуктивность  такого дозированного  расширения и усложнения среды 

жизнедеятельности ребенка с НОДА можно    обеспечить только  с   учетом  его   особых  

образовательных потребностей.  При разработке содержания компонента жизненной компетенции 

принципиальным   является определение  степени усложнения  среды, которая необходима и 

полезна каждому ребенку - может стимулировать,  а не подавлять его дальнейшее развитие. 

Значимыми для детей с НОДА являются следующие компетенции: 

- адекватность  представлений о собственных  возможностях и ограничениях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 
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-   способность вступать  в   коммуникацию    со   взрослыми по   вопросам медицинского 

сопровождения и создания специальных условий для пребывания в школе, своих нуждах и правах 

в организации обучения; 

-  владение социально-бытовыми   умениями,  используемыми  в  повседневной жизни; 

-  владение навыками коммуникации   и  принятыми   ритуалами   социального взаимодействия 

(т.е. самой формой поведения, его социальным рисунком); 

- дифференциация     и    осмысление  картины  мира   и    ее    временно- пространственной 

организации; 

- осмысление  своего социального  окружения,  своего места в нем, принятие соответствующих  

возрасту ценностей и социальных ролей. 

Оценка личностных результатов предполагает,    прежде   всего,  оценку продвижения 

обучающегося  в    овладении  социальными (жизненными) компетенциями,   которые, в  конечном 

итоге, составляют основу этих результатов. 

Для оценки продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями нами 

применяется метод экспертной оценки,  который представляет  собой процедуру оценки  

результатов  на основе мнений  группы специалистов. Данная  группа    объединяет всех   

участников образовательного процесса –   тех,   кто   обучает,  воспитывает и   тесно контактирует 

с ребёнком. В состав группы включаются педагоги, педагог-психолог, администрация школы, 

которые хорошо знают ученика. Для полноты оценки личностных  результатов  освоения  

обучающимися с НОДА АООП НОО учитывается  мнение  родителей (законных  представителей), 

поскольку  основой  оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в повседневной  

жизни в различных социальных средах (школьной и семейной). 

Результаты  анализа  представляются  в  форме  удобных и понятных  всем членам экспертной 

группы условных единицах:  

0 баллов – нет продвижения;  

1 балл – минимальное продвижение;   

2 балла – среднее  продвижение;  

3 балла – значительное продвижение. 

Рабочая  группа    вырабатывает ориентиры в   описании динамики развития социальной 

(жизненной) компетенции ребенка. 

Полученные  результаты  оценки личностных  достижений обучающегося позволят не только 

представить полную картину динамики целостного развития ребенка, но и отследить  наличие  или 

отсутствие изменений  по отдельным жизненным компетенциям. 

Метапредметные   результаты   включают освоенные  обучающимися 
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универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные),   

обеспечивающие   овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) 

и межпредметными знаниями, а также способность  решать учебные и жизненные задачи и 

готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего образования. 

Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных компонентов 

образовательного процесса – учебных предметов, представленных в обязательной части учебного 

плана. 

Оценка метапредметных  результатов  предполагает  оценку продвижения обучающегося в 

овладении регулятивными, коммуникативными и познавательными универсальными учебными 

действиями, т.е. таких умственных  действий обучающихся, которые направлены на управление 

своей познавательной деятельностью. 

Регулятивные: 

- способность  обучающегося  принимать и сохранять учебную  цель и задачи; 

- самостоятельно  преобразовывать  практическую  задачу в  познавательную; умение планировать 

собственную  деятельность в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации и 

искать средства её осуществления; умение контролировать   и   оценивать свои  действия, вносить  

коррективы в   их выполнение на основе оценки и учёта характера ошибок, проявлять инициативу 

и самостоятельность  в обучении. 

Познавательные: 

-   умение осуществлять информационный   поиск, сбор  и  выделение существенной информации 

из различных информационных источников; 

- умение использовать знаково-символические  средства  для создания моделей изучаемых 

объектов и  процессов, схем  решения  учебно-познавательных    и практических задач; 

-  способность к  осуществлению  логических операций  сравнения, анализа, обобщения, 

классификации по   родовидовым    признакам, установлению аналогий, отнесению к известным 

понятиям. 

Коммуникативные: 

-  умение сотрудничать  с  педагогом  и сверстниками  при решении  учебных проблем, принимать 

на себя ответственность за результаты своих действий. 

Лист наблюдений для определения уровня сформированности универсальных  учебных действий 

Регулятивные  
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Лист наблюдений для определения уровня сформированности универсальных  учебных 
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Основное содержание оценки метапредметных   результатов   на  ступени начального общего 

образования строится вокруг умения учиться, т.е. той совокупности способов  действий,  которая, 

собственно,  и   обеспечивает способность обучающихся с НОДА к самостоятельному усвоению 

новых знаний и умений, включая организацию этого процесса. 

Оценка достижения предметных   результатов  соответствует ООП НОО МАОУ «СОШ №22 

г.Улан-Удэ».  

 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

20  

  

2.1.Программа формирования универсальных учебных действий  

Программа формирования универсальных учебных действий обучающихся с НОДА на 

ступени начального общего образования должна содержать:  

• описание ценностных ориентиров образования обучающихся с НОДА на уровне 

начального общего образования;  

• связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов;  

• характеристики личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных 

универсальных учебных действий обучающихся;   

• типовые задачи формирования личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных универсальных учебных действий;  

• описание преемственности программы формирования универсальных учебных 

действий при переходе от дошкольного к начальному общему образованию.   

Сформированность универсальных учебных действий у обучающихся  с НОДА на ступени 

начального общего образования должна быть определена на этапе завершения обучения в начальной 

школе.  

Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов  

Русский язык. Формирование познавательных, коммуникативных и регулятивных действий 

(процессы анализа, синтеза, установление причинно-следственных связей); развитие знаково-

символических действий – замещения, моделирования и преобразования модели – с учетом 

индивидуальных особенностей психофизического развития и возможностей каждого обучающегося 

с НОДА.  

Литературное чтение. Формирование всех видов универсальных учебных действий:  

личностных, коммуникативных, познавательных и регулятивных (с приоритетом развития 

ценностно-смысловой сферы и коммуникации) - с учетом индивидуальных особенностей 

психофизического развития и возможностей каждого обучающегося с НОДА.  

Математика. Развитие познавательных универсальных действий, в первую очередь 

логических и алгоритмических; формирование учебных действий планирования последовательности 

шагов при решении задач; различение способа и результата действия; использование знаково-

символических средств моделирования математической ситуации; формирование общего приема 

решения задач как универсального учебного действия – с учетом индивидуальных особенностей 

психофизического развития и возможностей каждого обучающегося с НОДА.  

Окружающий мир. Учебная работа по своей мотивационной наполненности близка к игровой 

деятельности с характерной для нее актуализацией соревновательных мотивов, инициативным 

поведением и активным взаимодействием.  
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Технология. Становится опорным предметом для формирования системы универсальных 

учебных действий в начальной школе (планирование, преобразование, оценка продукта, умение 

распознавать и ставить задачи, добиваться достижения результата) - с учетом индивидуальных 

особенностей психофизического развития и возможностей каждого обучающегося с НОДА. 

2.2Программы учебных предметов, курсов  коррекционно-развивающей области  

Программы учебных дисциплин для учащихся с НОДА разрабатываются с учетом формы 

обучения, определенной ПМПК (очной или на дому). Содержание предметов соответствует ООП 

НОО МАОУ СОШ №22 и Примерной АООП НОО для детей с НОДА.  

Программы коррекционных курсов должны обеспечивать:  

• выявление особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;  

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-медикопедагогической 

помощи обучающимся с НОДА с учетом их особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии);  

• возможность освоения обучающимися с НОДА адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования и их интеграции в 

образовательной организации.  

Программа коррекционной работы должна содержать:  

• перечень, содержание и план реализации коррекционных занятий, обеспечивающих 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА и освоение ими 

адаптированной основной образовательной программы общего образования;   

• систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения 

обучающихся с НОДА в условиях образовательного процесса, включающего психологомедико-

педагогическое обследование обучающихся с целью выявления их особых образовательных 

потребностей, мониторинг динамики развития обучающихся, их успешности в освоении 

адаптированной основной общеобразовательной программы общего образования;  

• механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий 

учителей, специалистов в области коррекционной педагогики, медицинских работников 

образовательной организации и других организаций, специализирующихся в области семьи и 

других институтов;  

• планируемые результаты коррекционной работы.  

Коррекционное образование предполагает исправление вторичных недостатков восприятия, 

памяти, внимания, личности и т.п., обусловленных недостаточным сенсорным опытом, сужением 
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круга воспринимаемого и круга общения. Функции, не подлежащие исправлению, могут быть 

компенсированы.  

Коррекционное воздействие и стимуляция процессов компенсации осуществляются в течение 

всего времени образования ребенка. Важно подобрать такое оптимальное сочетание коррекции и 

компенсации, при котором максимально раскрывается потенциал развития разных сторон 

психической деятельности обучающегося. Развитие моторных навыков имеет важнейшее значение в 

реабилитации обучающихся с НОДА, но, уделяя большое значение их развитию, нужно учитывать 

необходимость реализации интеллектуального и креативного потенциала. В связи с этим в 

начальной школе у ребенка не только формируют традиционные графические навыки, но и учат 

использовать компьютер для выполнения письменных работ.  

Большое значение в образовательном процессе имеет личность ребенка, его эмоциональное 

состояние, отношение к себе и окружающим. Дети с выраженными двигательными расстройствами 

нуждаются в психологической поддержке и коррекции.  

Комплексная реабилитация детей предусматривает медицинское воздействие, коррекцию 

физических недостатков с помощью массажа и АФК, специальную коррекционно-педагогическую 

работу по коррекции психического развития, логопедическую работу, психологическую 

коррекцию.  

2.3. Программа духовно-нравственного развития, воспитания  

Программа духовно-нравственного развития обучающихся с НОДА на ступени начального 

общего образования должна быть направлена на обеспечение их духовнонравственного развития в 

единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе 

образовательного организации, семьи и других институтов общества.  

Программа  должна  обеспечивать:  

• организацию  системы  воспитательных  мероприятий,  позволяющих 

обучающемуся использовать на практике полученные знания и усвоенные модели и нормы 

поведения;  

• формирование целостной образовательной среды, включающей урочную, внеурочную 

и внешкольную деятельность и учитывающей историко-культурную, этническую и региональную 

специфику.   

Задачами духовно-нравственного развития и воспитания являются:  

Формирование личностной культуры:  формирование способности к духовному развитию; 

укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях; 

формирование основ нравственного самосознания личности (совести); формирование основ морали; 

формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе 

морального выбора; развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей.  
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Формирование социальной культуры: формирование основ российской гражданской  

идентичности; формирование патриотизма и гражданской солидарности; укрепление доверия к 

другим людям; становление гуманистических и демократических ценностных ориентиров; 

формирование толерантности и основ культуры межэтнического  общения.  

Формирование семейной культуры: формирование у обучающегося уважительного 

отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим; знакомство 

обучающегося с культурно-историческими и этническими традициями российской семьи.  

Программа духовно-нравственного развития для детей с НОДА полностью соответствует 

ООП НОО МАОУ СОШ №22.  

2.4. Программа формирования экологической культуры,  здорового и 

безопасного образа жизни  

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

обучающихся с  ОВЗ  - это комплексная программа формирования знаний, установок, личностных 

ориентиров и норм поведения, обеспечивает: 

 -формирование представлений об основах экологической культуры на примере экологически 

сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды; 

 -пробуждение в детях желание заботиться о своём здоровье путём соблюдения правил 

здорового образа жизни; 

 -формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе; 

формирование установок на использование здорового питания; 

 -использование оптимальных двигательных режимов для детей с учётом их возрастных, 

психологических и иных особенностей, развитие потребностей в занятиях физической культурой и 

спортом; 

 -формирование негативного отношения к факторам риска здоровья детей(курение, алкоголь, 

наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные заболевания); 

 -формирование основ здоровьесберегающей  учебной культуры: умение организовать 

успешную учебную работу, создавая здоровьесберегающие условия, выбирая адекватные средства и 

приёмы выполнения заданий с учётом индивидуальных особенностей; 

 -формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и экстремальных 

ситуациях. 

Программа формирования ценности здоровья и здорового образа жизни на уровне 

начального общего образования сформирована с учётом факторов, оказывающих существенное 

влияние на состояние здоровья детей. 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

обучающихся с  ОВЗ   соответствует ООП НОО МАОУ «СОШ № 22                            г. Улан-Удэ». 
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2.5.  Программа коррекционной работы  

Коррекционно-развивающие занятия проводятся с обучающимися по мере выявления педагогом, 

психологом индивидуальных пробелов в их развитии и обучении. При изучении индивидуальных 

особенностей школьника принимаются во внимание следующие показатели: психофизическое 

состояние и развитие ребенка, особенности и уровень развития познавательной сферы, особенности 

усвоения знаний, умений, навыков, предусмотренных программой.   

Цель программы:  

обеспечение психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с нарушениями 

опорно – двигательного аппарата и задержкой психического развития в условиях 

общеобразовательного учреждения, реализующего адаптированные общеобразовательный 

программы.  

Задачами реализации программы являются:  

• предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающегося;  

• коррекция нарушений психофизического и психофизиологического развития 

медицинскими, психологическими, педагогическими средствами;  

• формирование у обучающихся с НОДА механизмов компенсации дефицитарных 

психомоторных функций, не поддающихся исправлению иосвоение ассистивных средств 

компенсации  

• формирование способов познавательной деятельности, позволяющих учащемуся 

осваивать АООП НОО.  

         2.5.1 Принципы формирования программы  

Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который призван решать 

проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка.  

Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т.е. системный 

подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с ограниченными 

возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного 

профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка, участие в 

данном процессе всех участников образовательного процесса. Непрерывность. Принцип гарантирует 

ребёнку и его родителям (законным представителям) непрерывность помощи до полного решения 

проблемы или определения подхода к её решению. Вариативность. Принцип предполагает создание 

вариативных условий для получения образования детьми, имеющими различные недостатки в 

физическом и (или) психическом развитии.  

Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение 

гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с 
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ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, защищать 

законные права и интересы детей.  

        2.5.2    Направления работы  

Программа коррекционной работы на уровне начального общего образования включает в себя 

взаимосвязанные направления. Данные направления отражают её основное содержание:  



 

 

Направлен 

ия  

Характеристика  Содержание направлений  Специалист ы  

Диагностич 

еская работа  

обеспечивает своевременное 

выявление детей  с 

ограниченными 

возможностями здоровья, 

проведение их комплексного 

обследования и подготовку 

рекомендаций по оказанию  

им           психологомедико-

педагогической       помощи в 

условиях школы  

• своевременное выявление детей, нуждающихся в 

специализированной помощи; •ранняя  диагностика отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей адаптации;  

«комплексный сбор сведений о ребёнке на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля;  

•.определение уровня актуального и зоны ближайшего развития   

обучающегося   с ограниченными      возможностями 

 здоровья,  выявление  его  резервных возможностей;  

«изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся;  

«изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребёнка;  

• изучение адаптивных возможностей и уровня  социализации 

ребёнка с ограниченными возможностями здоровья;  

• системный   разносторонний   контроль   специалистов   за  

уровнем и динамикой развития ребёнка; «анализ успешности 

коррекционноразвивающей работы.  

Педагог психолог 

Учителя 

предметники  

Классные 

руководители  



 

 

Коррекцион 

норазвивающ 

ая работа  

обеспечивает своевременную 

специализированную помощь 

в освоении содержания 

образования и коррекцию 

недостатков в физическом и 

(или)   психическом развитии 

детей с   ограниченными 

возможностями   здоровья в 

условиях школы; 

способствует формированию 

универсальных учебных 

действий у обучающихся 

(личностных, регулятивных, 

познавательных, 

коммуникативных).  

•выбор оптимальных для развития ребёнка с ограниченными     

возможностями здоровья коррекционных программ/методик, методов и 

приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными 

возможностями;  

• организация и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для 

преодоления нарушений развития и трудностей обучения;  

•системное воздействие на учебно-познавательную   деятельность 

ребёнка в динамике образовательного процесса, направленное на 

формирование универсальных учебных действий и коррекцию 

отклонений в развитии;   

• коррекция и развитие высших психических функций;  

• развитие эмоционально-волевой и личностной сфер 

ребёнка и психокоррекцию его поведения; социальная защита ребёнка в 

случаях неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих 

обстоятельствах в рамках правовых возможностей школы 

Педагог психолог  

Учителяпредметники 

Классные 

руководители  
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Консультат 

ивная работа  

Обеспечивает непрерывность 

специального   

сопровождения детей с   

ограниченными 

возможностями здоровья и их 

семей по вопросам 

реализации 

дифференцированных 

психолого- 

педагогических условий 

обучения, воспитания, 
коррекции, развития и  

- выработка рекомендаций по основным направлениям работы 

с обучающимся с ограниченными возможностями здоровья, единых 

для всех участников образовательного процесса;  

- консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приёмов работы с 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья;  

- консультативная помощь семье в вопросах выбора стратегии 

воспитания и приёмов коррекционного обучения ребёнка с 

ограниченными возможностями здоровья.  

Педагогпсихолог 

Учителяпредметник 

и Классные 

руководители  



 

 

социализации 

обучающихся;  

Информаци 

оннопросветите 

льская работа  

Направлена на 

разъяснительную 

деятельность по     вопросам, 

связанным с   особенностями 

образовательного    процесса 

для данной категории   детей, 

со всеми участниками 

образовательного процесса- 

обучающимися (как 

имеющими, так и не 

имеющими недостатки в 

развитии), их родителями 

(законными  

представителями), 

педагогическими 

работниками.  

информационная поддержка образовательной деятельности 

обучающихся с особыми образовательными потребностями, их 
родителей (законных  

представителей), педагогических работников;  

•  различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), направленные на 

разъяснение участникам образовательного процесса - обучающимся 

их родителям (законным представителям), педагогическим 

работникам - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и сопровождения обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья;  проведение тематических 

выступлений для педагогов и родителей (законных представителей) 

по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий детей с ограниченными возможностями 

здоровья.  

Педагогпсихолог   
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          Этапы реализации программы  

          Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их 

адресность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов.  

          Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 

Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учёта особенностей 

развития детей, определения специфики и их особых образовательных потребностей; оценка 

образовательной среды на предмет соответствия требованиям программно-методического 

обеспечения, материально-технической и кадровой базы лицея.  

           Этап планирования, организации, координации (организационноисполнительская 

деятельность). Результатом работы является особым образом организованный образовательный 

процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность, и процесс специального 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья при целенаправленно 

созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации 

рассматриваемой категории детей.  

           Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды 

(контрольнодиагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия 

созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ 

особым образовательным потребностям ребёнка.  

           Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность).     

Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и процесс 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, корректировка условий и 

форм обучения, методов и приёмов работы.             

       Коррекционное образование предполагает исправление вторичных недостатков 

восприятия, памяти, внимания, личности и т.п., обусловленных недостаточным сенсорным 

опытом, сужением круга воспринимаемого и круга общения. Функции, не подлежащие 

исправлению, могут быть компенсированы.  

Коррекционное воздействие и стимуляция процессов компенсации осуществляются в 

течение всего времени образования ребенка. Важно подобрать такое оптимальное сочетание 

коррекции и компенсации, при котором максимально раскрывается потенциал развития 

разных сторон психической деятельности обучающегося. Развитие моторных навыков имеет 

важнейшее значение в реабилитации обучающихся с НОДА, но, уделяя большое значение их 

развитию, нужно учитывать необходимость реализации интеллектуального и креативного 

потенциала. В связи с этим в начальной школе у ребенка не только формируют традиционные 

графические навыки, но и учат использовать компьютер для выполнения письменных работ.  
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Большое значение в образовательном процессе имеет личность ребенка, его эмоциональное 

состояние, отношение к себе и окружающим. Дети с выраженными двигательными 

расстройствами нуждаются в психологической поддержке и коррекции.  

Комплексная реабилитация детей предусматривает специальную коррекционно-

педагогическую работу по коррекции психического развития, психологическую коррекцию.  

Механизмы реализации программы. 

Реализация программы коррекционной работы осуществляется через:   

- медицинское сопровождение учебного процесса   

- коррекционную работу учителя   

-преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности и овладение навыками  адаптации 

к социуму средствами УМК «Школа России».  

2.5.3. Система условий реализации коррекционной работы   

   Организационные  

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы обучения и  

специального сопровождения учащихся с ограниченными возможностями здоровья:  

- обучение в общеобразовательном классе по основной общеобразовательной 

программе;   

- обучение в классе по адаптированной образовательной программе основного 

общего   образования;   

Обучение  осуществляется  по  адаптированным  рабочим 

 программам, разработанным в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической  комиссии.  

Организация образовательного процесса при индивидуальном обучении на дому 

регламентируется: индивидуальным учебным планом; индивидуальным расписанием 

занятий; годовым календарным учебным графиком.  

Индивидуальный учебный план для учащегося на дому разрабатывается на основе 

учебного плана, реализуемого в МАОУ СОШ №22, утверждается приказом и согласуется с 

родителями (законными представителями).  

Минимальное количество часов в неделю на одного учащегося на дому, подлежащих 

тарификации в образовательной организации, в 1-4 классах (начальное общее образование) 

– 8 часов по всем предметам учебного плана  

 Психолого-педагогическое обеспечение:  

• дифференцированные условия (оптимальный режим учебных нагрузок); 

• психолого-педагогические условия (коррекционная направленность 

учебновоспитательного процесса; учѐт индивидуальных особенностей ребѐнка; 

соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование современных 
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педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных для 

оптимизации образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности); 

• специализированные условия (выдвижение комплекса специальных задач 

обучения, ориентированных на особые образовательные потребности учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья; использование специальных методов, приѐмов, 

средств обучения, дифференцированное и индивидуализированное обучение с учѐтом 

специфики нарушения здоровья ребѐнка); 

• здоровьесберегающие условия (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных 

и психологических перегрузок учащихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и 

норм); 

• участие всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от 

степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися 

детьми в воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и  

иных досуговых мероприятиях.  

Программно-методическое:  

В процессе реализации программы коррекционной работы используются 

адаптированные рабочие программы, диагностический и коррекционно-развивающий 

инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности  

учителя, педагога-психолога, социального педагога, классного руководителя.  

Кадровое обеспечение Коррекционная работа осуществляется специалистами 

соответствующей квалификации, имеющими специализированное образование: педагогом-

психологом, социальным педагогом и педагогами, прошедшими курсовую  

  подготовку.    

Информационное обеспечение:  

Создание информационной образовательной среды и развитие на еѐ основе форм 

обучения с использованием информационно – коммуникационных технологий, 

обеспечение доступа детей с ограниченными возможностями здоровья, их родителей  

(законных представителей) и педагогов к сетевым источникам информации, к  

 информационно – методическим фондам.  

Материально-техническое обеспечение. 

Материально-техническое школы  обеспечено материально-технической базой, 

позволяющей обеспечить адаптивную и коррекционно-развивающую среду школы. В школе  

есть  медицинский кабинет, организовано обслуживание учащихся медицинским персоналом 

на основе заключённых договоров с амбулаторией Городской поликлиники № 4. 
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     С целью сохранения и укрепления физического и психического здоровья 

школьников на основании Послания Президента российской Федерации Федеральному 

собранию с 1 сентября 2011 года в ОУ введён третий час физической культуры.  

В школе  организована и отлажена система горячего питания. Учащихся пользуются 

услугами школьной столовой и буфета. 

Виды коррекционной работы:  

1.Коррекция отдельных сторон психической деятельности:  

• развитие зрительного восприятия и узнавания;  

• развитие зрительной памяти и внимания;  

• формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма,  

величина);  

• развитие пространственных представлений ориентации;  

• развитие представлений о времени;  

• развитие слухового внимания и памяти;  

• развитие фонетико-фонематических представлений, формирование звукового анализа.  

2.Развитие основных мыслительных операций:  

• навыков соотносительного анализа;  

• • навыков группировки и классификации (на базе овладения основными родовыми  

понятиями);  

• умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму;  

• умения планировать деятельность; 

•  развитие комбинаторных способностей.  

3.Развитие различных видов мышления:  

• развитие наглядно-образного мышления;  

• развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические  

связи между предметами, явлениями и событиями).  

4.Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы (релаксационные  

упражнения для мимики лица, драматизация, чтение по ролям и т.д.).  

5.Развитие речи, овладение техникой речи.  

 6.Расширение  представлений  об окружающем мире и обогащение словаря.  

 7.Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях.  

 

 2.5.4. Планируемые результаты программы коррекционной работы  

Личностные результаты ребенка с ограниченными возможностями здоровья в 

результате реализации программы коррекционной работы: 

− активное включение в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах 
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сохранения и укрепления личного и общественного здоровья; 

− проявление позитивных качеств личности и управление своими эмоциями в 

различных ситуациях риска нарушения здоровья в процессе взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми людьми; 

− проявление дисциплинированности и упорства в образовательной деятельности для 

достижения значимых личных результатов при условии сохранения и укреплении личного 

здоровья. 

Универсальные результаты  ребенка с ограниченными возможностями здоровья, 

формирующиеся в процессе реализации программы коррекционной работы: 

− умение организовывать собственную жизнедеятельность по достижению состояния 

индивидуального благополучия (соматического, психологического и социального) с учетом 

возможностей своего злоровья; 

− умение активно включаться в совместную деятельность, взаимодействовать со 

сверстниками и взрослыми для сохранения и укрепления личного и общественного здоровья как 

социокультурного феномена; 

− умение воспринимать и переводить в личностные смыслы информацию по 

здоровьесберегающей тематике в процессе взаимодействия со сверстниками и взрослыми 

людьми. 

Метапредметные  результаты ребенка,  с ограниченными возможностями здоровья в 

результате реализации программы коррекционной работы,  является формирование 

регулятивных, познавательных и коммуникативных, личностных универсальных учебных 

действий). 

 Регулятивные УУД 

1.Освоить роли ученика; формирование интереса (мотивации) к учению. 

   2.Принимать и сохранять учебную задачу. 

   3.Определять цель выполнения заданий на занятиях, в жизненных ситуациях под 

руководством    психолога. 

4.Планировать совместно с психологом свои действия в соответствии с поставленной 

задачей и условиями её реализации. 

5.Переносить навыки построения внутреннего плана действий из игровой 

деятельности в учебную. 

6.Осваивать правила планирования, контроля способа решения. 

7.Осваивать способы итогового, пошагового контроля по результату. 

8.Овладевать способами самооценки выполнения действия, адекватно воспринимать 

предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и др. 
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Познавательные УУД 

1. Ориентироваться в заданиях: определять умения, которые будут сформированы на основе 

изучения               данного раздела. 

2. Отвечать на простые вопросы психолога. 

3. Сравнивать предметы, объекты: находить общее и различие. 

4. Группировать предметы, объекты на основе существенных признаков. 

5. Подробно пересказывать прочитанное или прослушанное; определять тему, устанавливать 

последовательность основных событий в тексте. 

6. Выделять и формулировать познавательную цель с помощью психолога, педагога 

7. Использовать знаково-символические действия. 

8.Формулировать проблемы с помощью психолога. 

Коммуникативные УУД 

1. Отвечать на вопросы психолога, педагога, товарищей по классу, уметь слушать, принимать 

чужую точку зрения, отстаивать свою 

2. Соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, благодарить. 

Уметь договариваться. 

3. Слушать и понимать речь других. 

4.Обсуждать в ходе совместной деятельности возникающие проблемы, правила 

5.Уметь задавать учебные вопросы. 

6. Иметь первоначальные навыки работы в группе: 

распределить роли, распределить обязанности, уметь выполнить работу; 

осуществлять контроль; 

7.Понимать смысл простого текста; знать и применить первоначальные способы поиска 

информации (спросить у взрослого, сверстника, посмотреть в словаре). 

Личностные УУД 

1. Ценить и принимать следующие базовые ценности:  «добро», «терпение», «родина», 

«природа», «семья». 

2. Уважать  свою семью, и своих родственников, любовь к родителям.  

3. Освоить  роли  ученика (формирование интереса (мотивации) к учению). 

4. Оценивать  жизненные ситуаций  и поступки героев художественных текстов с точки 

зрения общечеловеческих норм. 

Программа внеурочной деятельности  

    Внеурочная деятельностьорганизуется по направлениям развития личности (адаптивно-

спортивное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в 

таких формах, как экскурсии, кружки, олимпиады, соревнования, проекты и т.д.  
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Внеурочная деятельность способствует социальной интеграции обучающихся путем 

организации и проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная деятельность 

разных обучающихся (с НОДА и без таковых), различных организаций. Виды совместной 

внеурочной деятельности подбираются с учетом возможностей и интересов как обучающихся с 

НОДА, так и их обычно развивающихся сверстников.   

3.Организационный раздел  

    3.1. Учебный план  

  Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы 

соответствуют ООП НОО МАОУ «СОШ №22 г.Улан-Удэ».  

Если по медицинским показателям обучающийся с НОДА обучается  на дому, то 

составляется индивидуальный учебный план, который согласуется с родителями (законными 

представителями).  

  При создании определенных условий учащиеся с НОДА овладевают программой 

школы и оказываются подготовленными к самостоятельной жизни и (в большинстве своем) к 

завершению среднего общего образования или к получению профессионального образования. 

 Учебный план для I ступени обучения (1-4 классы) ориентирован на 4-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – 34 учебные 

недели. Обучение осуществляется в режиме пятидневной учебной недели.  

Продолжительность урока во 2-4 классах составляет 40 минут. 

 Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение недели, 

при этом объем максимальной допустимой аудиторной недельной нагрузки  

 составляет: 

- для обучающихся 1-х классов -21 час; 

- для обучающихся 2-4 классов -23 часа. 

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

- для обучающихся 1-х классов - 4 уроков и один день в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов - 4 урока и 3 дня в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры. 

     В 1 классах используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре -  по 

3 урока в день по 35 минут; в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май 

– по 4 урока по 40 минут каждый. Перемены 10 – 20 минут.  

     Обучение в первом классе, а также в первом полугодии второго класса  проводится 

без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 
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    В ходе освоения образовательных программ при реализации учебного плана на 

первой ступени общего образования формируются базовые основы и фундамент всего 

последующего обучения: 

     - система учебных и познавательных мотивов: умение принимать, сохранять, 

реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия и их результат; 

-   универсальные учебные действия; 

-  познавательная мотивация, готовность и способность к сотрудничеству и совместной 

деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения. 

-  формирование гражданской идентичности школьников; 

их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

-  готовность к продолжению образования в основной школе; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 -  личностное развитие  учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Планируемые результаты в 1-4 классах основываются на требованиях к освоению 

основных образовательных программ, программы формирования универсальных учебных 

действий, а также потребностях учащихся, родителей и общества. 

        Обязательная  часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов и отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших 

целей современного начального образования:  

           Для реализации учебных программ начальной школы используется учебно-

методический комплект (УМК) «Школа России».  

Коррекционно-развивающая область учебного плана реализуется через учебные 

предметы, включающие в себя систему фронтальных и индивидуальных занятий с 

обучающимися. 

          Согласно Федеральному базисному учебному плану для общеобразовательных 

учреждений Российской Федерации организация занятий по направлениям внеурочной 

деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Время, 

отводимое на внеурочную деятельность, используется по желанию учащихся и в формах, 

отличных от урочной системы обучения. 
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Учебный план начального общего образования 

обучающихся с НОДА (вариант 6.2.) 

(вариант 1 -5 лет) 

Предметные  

области 

Классы  

 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов  

в неделю 
Всего 

 
I I 

доп 

II III IV 

Обязательная часть  

Филология 

Русский язык 5  5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык - - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание 

и естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных культур 

и светской этики 
 -   1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая 

культура 
Физическая культура  3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
3 3 2 2 1 8 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной 

неделе) 

 

21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность  10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая работа 7 7 7 7 7 35 

коррекционно-развивающие занятия 7 7 7 7 7 35 

другие направления внеурочной 

деятельности 
4 4 4 4 4 20 

Всего  31 31 33 33 33 161 
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Внеурочная деятельность учащихся объединяет все виды деятельности школьников 

(кроме учебной деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно решение задач 

их воспитания и социализации. 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для  проявления и развития 

ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных 

ценностей и  культурных традиций. 

Виды и направления внеурочной деятельности. 

Для реализации в школе доступны следующие виды внеурочной деятельности:  

1) игровая деятельность; 

2) познавательная деятельность;  

3) проблемно-ценностное общение; 

4) досугово - развлекательная деятельность (досуговое общение); 

5) художественное творчество; 

6) спортивно-оздоровительная деятельность; 

      Внеурочная деятельность позволяет в полной мере реализовать требования 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования.  

В 1-х, 2-х 3-х и 4-х классах школа организует образовательный процесс в соответствии 

с требованиями стандарта начального общего образования – кроме обязательных часов 

учебного плана образование учащихся дополнено 10-ю часами внеурочной деятельности в 

неделю в каждом классе по направлениям: спортивно-оздоровительное, художественно-

эстетическое, научно-познавательное, гражданско-патриотическое. Часы, отведенные на 

внеурочную деятельность в 1- 4 классах, не учитываются при определении обязательной 

допустимой нагрузки обучающихся. 

      Виды деятельности охватывают разные направления по содержанию и формам 

организации: кружки, студии, экскурсии, подвижные игры, исследовательская деятельность, 

общественный труд, социальные акции. Основной принцип – добровольность выбора 

ребенком сферы деятельности, удовлетворение его личных потребностей, интересов. 

Результаты внеурочной деятельности не является предметом контрольно-оценочных 

процедур. 

       Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» 

является неотъемлемой частью образовательного процесса и школа предоставляет учащимся 

возможность выбора  широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

Все программы внеурочной деятельности направлены на следующие результаты: 
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- приобретение учащимися социальных знаний (об общественных нормах, об 

устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в 

обществе и т.п.),  

понимания социальной реальности и повседневной жизни,  

- формирование позитивных отношений  учащихся    к базовым    ценностям   

общества (равноправное взаимодействие учащихся с другими учащимися на уровне класса, 

школы, то есть в защищенной, дружественной ему социальной среде),  

- получение учащимися опыта самостоятельного социального действия 

(взаимодействие учащегося с социальными субъектами  за пределами школы, в открытой 

общественной среде).  

 

Внеурочная деятельность в начальной школе 

 

 

Направления 

деятельности 

Наименования курса В

сего 

часов 

Спортивно-

оздоровительное 

1 «Здоровей-ка» 

2 «Чудо-шашки» 

1 

1 

 

 

Художественно-

эстетическое 

1. «Весёлый карандаш». 1 

2. «Путешествие по стране «Этика»». 1 

3.Хореографическая студия танца 

«Задоринки» 

1 

Научно-

познавательное 

1. «В мире книг». 1 

2 «Уроки вежливости». 1 

3  «Планета загадок». 1 

Гражданско-

патриотическое 

1. «Мой край». Литературное чтение на родном 

(русском) языке 

1 

2. Традиции и обычаи бурятского народа. 1

  

Итого:   10 

 

             Основными формами промежуточной аттестации начального общего 

образования являются: во 2-4 классах 

-  диагностические работы по математике и русскому языку;  
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- диагностика метапредметных результатов, включая работу с текстом;  

- итоговые контрольные работы по математике и русскому языку;  

- комплексная работа на межпредметной основе;  

- всероссийские проверочные работы.  

          Итоговая аттестация проводится в конце 4 класса в виде итоговых проверочных 

работ по русскому языку, математике и предмету «окружающий  мир».  

3.2 Система условий реализации основной образовательной программы начального 

общего образования  

В МАОУ «СОШ 22 г.Улан-Удэ» усилиями администрации и педагогического 

коллектива созданы благоприятные условия для организации современного образования.  

В начальной школе обучается 17 классов- комплектов.  

Кадровые условия реализации основной образовательной программы Коллектив 

начальной школы № 22 укомплектован педагогическими работниками: 12 учителей начальной 

школы  

а) высшее образование —  10 чел;  

б) среднее педагогическое — 2 чел.;  

Уровень квалификации:     

Начальная школа  

   Имеют высшую квалификационную категорию – 1чел.;  

   I квалификационную категорию - 4чел.  

6 педагогов имеют аттестацию на «соответствие занимаемой должности»  

1 не аттестована.  

По стажу педагогической работы:  

• Менее 5 лет – 1 чел  

• 10 – 25 лет- 6 чел.      

•  свыше 25 лет — 5чел.  

• Работающие пенсионеры- 2  

. Среди учителей начальных классов два «Почѐтных работника общего образования 

РФ», два Ветерана труда.  

Учителя, работающие в начальных классах, прошли курсовую подготовку по ФГОС 

начального общего образования. Педагоги, работающие в начальных классах, владеют 

современными методиками преподавания и инновационными технологиями обучения и 

воспитания младших школьников.  
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Из приведѐнных выше данных можно сделать вывод о стабильности педагогического 

коллектива начальных классов, достаточности его профессиональных возможностей и 

квалификации для организации в школе качественного обучения.  

Педагогический коллектив ориентирован на постоянное обновление содержания 

собственной деятельности, на поиск новых нетрадиционных подходов к решению 

педагогических проблем, связанных с потребностями роста качества образования и 

развитием личности ребенка.  

1. Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной 

программы  

Непременным условием реализации требований ФГОС ООО является создание в школе 

психолого-педагогических условий, обеспечивающих:  

• преемственность содержания и форм организации образовательной деятельности 

по отношению к начальному образованию с учетом специфики возрастного 

психофизического развития обучающихся;  

• формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников 

образовательных отношений;  

• вариативность направлений и форм, а также диверсификацию уровней психолого-

педагогического сопровождения участников образовательных отношений;  

• дифференциацию и индивидуализацию обучения.  

Психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений на 

уровне основного общего образования Можно выделить следующие уровни психолого-

педагогического сопровождения: индивидуальное, групповое, на уровне класса, на уровне 

школы.  

Основными формами психолого-педагогического сопровождения являются:  

• диагностика, направленная на выявление особенностей статуса школьника. Она 

может проводиться на этапе знакомства с ребенком, после зачисления его в школу и в 

конце каждого учебного года;  

• консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется учителем и 

психологом с учетом результатов диагностики, а также администрацией школы;  

• профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, коррекционная 

работа, осуществляемая в течение всего учебного времени. К основным направлениям 

психолого- педагогического сопровождения можно отнести:  

• сохранение и укрепление психологического здоровья;  

• мониторинг возможностей и способностей обучающихся;  

• психолого-педагогическую поддержку участников олимпиадного движения;  

• формирование у обучающихся ценности здоровья и безопасного образа жизни;  
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• развитие экологической культуры;  

• выявление и поддержку детей с особыми образовательными потребностями;  

• формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде сверстников;  

• поддержку детских объединений и ученического самоуправления;  

• выявление и поддержку лиц, проявивших выдающиеся способности.  

Ежегодно в сентябре-ноябре объектом сопровождения выступает образовательный 

процесс адаптационного периода при переходе учеников школы из начальной в основную 

школу. Субъектом сопровождения являются ученики 5-х классов школы.  

Предмет деятельности в рамках данной программы психолого-педагогического 

сопровождения – ситуация развития учеников в период адаптации при переходе в 

основную школу, где ситуация развития рассматривается как система отношений ребенка с 

миром, окружающими (взрослыми и сверстниками), с самим собой.  

• реализации психолого-педагогического сопровождения задействованы:  

• администрация школы, классные руководители 5-х классов,  

• учителя-предметники, психолог.  

Принципы психолого-педагогического сопровождения:  

• «на стороне ребенка»: во главе угла ставятся интересы ребенка, обеспечивается 

защита его прав при учете позиций других участников учебно-воспитательного процесса;  

• комплексность: совместная деятельность различных специалистов, всех 

участников учебно-воспитательного процесса в решении задач сопровождения: классных 

руководителей, учителей, психолога, администрации и др.;  

• активная позиция ребенка: главной задачей становится не решить проблемы за 

ребенка, а научить его решать проблемы самостоятельно, создать условия для становления 

способности ребенка к саморазвитию;  

• превентивность: обеспечение перехода от принципа «скорой помощи» 

(реагирования на уже возникшие проблемы) к предупреждению возникновения 

проблемных ситуаций.  

Основные направления деятельности.  

• Организационно-методическое направление. Имеет своей целью координацию 

учебного процесса во время адаптационного периода учащихся 5-ых классов в условиях 

введения ФГОС, оказание методической помощи учителям по вопросам организации 

эффективного обучения учеников, контроль за функционированием образовательной 

среды и реализация системы мониторинга формирования универсальных учебных 

действий, реализацией учебных программ и внеурочной деятельности.  

Виды работ по психолого-педагогическому сопровождению.  
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• диагностика  (индивидуальная  и  групповая,  психологическая, 

 психолого-педагогическая, педагогическая)  

• консультирование (индивидуальное и групповое)  

• психолого-педагогическое просвещение: формирование психолого-

педагогической культуры, развитие психолого-педагогической компетентности учащихся, 

администрации, учителей и родителей;  

• ожидаемый результат.  

• уровень адаптированности учащихся на конец обучения в 5-ом классе - не менее  

90%;  

• положительная динамика сформированности различных интеллектуальных 

операций и интеллектуальных навыков учеников, входящих в состав универсальных 

учебных действий.  

Финансово-экономические условия реализации образовательной программы  

Финансирование реализации основной образовательной программы на получение 

общедоступного и бесплатного начального общего образования осуществляется по принципу 

нормативного подушевого финансирования. 

 

Материально-технические условия реализации основной образовательной программы  

Своевременно осуществляется текущий ремонт, проводится ремонт в кабинетах, 

коридорах, туалетах, покраска оборудования на спортивной площадке. Материальная и 

техническая база соответствует действующим санитарным и противопожарным правилам 

и нормам, а также техническим и финансовыми нормативам, установленным для 

обслуживания этой базы.  

Во всех помещениях школы, где осуществляется образовательный процесс, обеспечен 

доступ к информационной среде учреждения и к глобальной информационной среде.  

Материально-техническое оснащение образовательного процесса обеспечивает 

возможность:  

- реализации индивидуальных образовательных планов обучающихся, 

осуществления их  

- самостоятельной образовательной деятельности;  

- включения обучающихся в проектную и учебно-исследовательскую деятельность;  

- создания материальных объектов; обработки материалов и информации с 

использованием инструментов и оборудования;  

- наблюдений, наглядного представления и анализа данных;  
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- физического развития, участия в физкультурных мероприятиях, тренировках, 

спортивных соревнованиях и играх;  

- занятий музыкой с использованием возможностей компьютерных технологий;  

- занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр, 

оборудования, а также компьютерных технологий;  

- планирования учебного процесса, фиксации его динамики, промежуточных и 

итоговых результатов;  

- размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности обучающихся в информационно-образовательной среде образовательного 

учреждения;  

- проведения массовых мероприятий, организации досуга и общения обучающихся;  

- организации качественного горячего питания, медицинского обслуживания и 

отдыха обучающихся.  

-охранность книжного фонда, медиатекой;  

 -спортивный  зал,  спортивные  площадки,  оснащѐнные  игровым, 

 спортивным  

оборудованием и инвентарѐм;  

-помещения для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, 

обеспечивающие возможность организации качественного горячего питания, в том числе 

горячих завтраков;  

-помещения для медицинского персонала;  

-административные помещения, оснащѐнные необходимым оборудованием;  

-гардеробы, санузлы, места личной гигиены;  

-участок (территория) с необходимым набором оснащѐнных зон.  

Все помещения обеспечены комплектами оборудования для реализации всех 

предметных областей и внеурочной деятельности, включая расходные материалы и 

канцелярские принадлежности, а также мебелью, офисным оснащением и необходимым 

инвентарѐм.  

  

№

  

Требования ФГОС, Федерального компонента ГОС, 

нормативных и локальных актов  

Необходимо/и

меются 

п

/п  

 в наличии (- ; 

+) 

1 учебные кабинеты + 
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2

  

помещения для занятий учебно- 

исследовательской и проектной 

деятельностью, моделированием и техническим 

творчеством (лаборатории и мастерские), музыкой, 

хореографией и изобразительным искусством; 

 

 

+ 

 

  

  

3

  

информационно-библиотечные центры с рабочими 

зонами, оборудованными читальными залами и 

книгохранилищами, обеспечивающими сохранность 

книжного фонда, медиатекой; 

 

 

+ 

  

  

4

  

актовые и хореографические залы, спортивные 

сооружения (комплексы, залы, стадионы, 

спортивные площадки,  оснащенные  игровым, 

спортивным оборудованием и инвентарем); 

 

 

+ 

  

5

  

 

помещения для питания обучающихся, а также для 

хранения и приготовления пищи, 

обеспечивающие возможность организации качественного 

горячего питания; 

 

+ 

  

6

  

 

помещения медицинского назначения; 

 

+ 

  

7

  

 

административные и иные помещения, оснащенные 

необходимым оборудованием 

 

+ 

  

8

  

гардеробы, санузлы, места личной гигиены;  

+ 
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9

  

участок  (территорию)  с  необходимым 

 набором оборудованных зон; 

 

+ 

  

  

1

0  

полные комплекты  технического  оснащения  и 

оборудования всех предметных областей и внеурочной 

 деятельности,  включая  расходные 

материалы и канцелярские принадлежности 

(бумага для ручного и машинного письма, картриджи, 

инструменты письма (в тетрадях и на доске), 

изобразительного искусства, технологической обработки и 

конструирования, химические реактивы, носители цифровой 

информации); 

 

 

+ 

- 

   

  

1

1  

мебель, офисное оснащение и хозяйственный инвентарь.  

+ 

  

 

Объекты 

   

Количество  

Здания 2 

Учебные кабинеты 

 

23 

 

Учебные мастерские 

 

2 

Библиотека , читальный зал 1 

 

Спортивные объекты: 

 

4 
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 Учебно-методический комплекс на 2019-2020 учебный год  

                

№ 

 

Автор 

учебника 

 

Наименование 

учебника 

 

Изд

ательство 

 

 

1 класс 

1 Горецкий В.Г.  

Кирюшкин В.А. др. 

Азбука. 1                   Про

свещение 

2 Канакина В.П., 

Горецкий В.Г.   

Русский язык. 1            Про

свещение 

3 Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., Голованова 

М.В. и др. 

 

Литературное чтение 1                                       Про

свещение 

4 Моро М.И., Степанова 

С.В., Волкова С.И 

Математика.1   Ч. 1,2.    Про

свещение 

5 Плешаков А.А. Мир вокруг нас. 1   Про

 

спортивный зал 

1 

 

стадион 

1 

площадка для баскетбола 1 

площадка для мини-футбола 1 

 

Компьютерные классы 

 

1 

Кабинет мультимедиа 1 

 

компьютеры 

 

43 

Переносные компьютеры (ноутбуки) 2 

 

Учебно-опытный земельный участок(3,82га) 

 

1 

 

Столовая на 100 посадочных мест 

 

1 

 

Подключение к сети Интернет (выделенная линия) 

 

есть 
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свещение 

6 Роговцева Н.И., 

Богданова Н.В., Фрейтаг И.П. 

 

Технология 1 Про

свещение 

7 Неменская Л.А. Под 

ред. Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство Про

свещение 

8 Лях В.И. 

 

Физическая культура 1-4 

 

Про

свещение 

9 Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. 

 

Музыка  1 

 

Про

свещение 

2 класс 

1 Канакина В.П., 

Горецкий В.Г.  

Русский язык   2                       

 

Про

свещение 

2 Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., Голованова 

М.В. и др.  

Литературное чтение 2 

                                                    

Про

свещение 

3 Моро М.И., Степанова 

С.В.,Бельтюкова Г.В.   

Математика 2  

                                             

Про

свещение 

4 Плешаков А.А.  Окружающий мир 2 

                                               

Про

свещение 

5 Афанасьева О.В. 

Михеева И.В..  

Английский язык. Rainbow 

English 2 (Радужный английский) 

 

Дро

фа 

6 Роговцева Н.И., 

Богданова Н.В., 

Добромыслова Н.В.  

Технология 2 Про

свещение 

7 Коротеева Е.И. под. 

ред. Немнского Б.М. 

Изобразительное искусство 

2 

Про

свещение 

8 Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. 

 

Музыка  2 

 

Про

свещение 

 

9 Лях В.И. 

 

Физическая культура 1-4 

 

Про

свещение 

3 класс 

1 Канакина В.П., 

Горецкий В.Г.  

Русский язык   3                      

 

Про

свещение 

2 Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., Голованова 

М.В. и др.  

Литературное чтение 3 

                                                    

Про

свещение 

3 Моро М.И., Степанова 

С.В.,Бельтюкова Г.В.   

Математика 3  

                                            

Про

свещение 

4 Плешаков А.А.  Окружающий мир 3                                                Про

свещение 
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5 Афанасьева О.В. 

Михеева И.В. 

Английский язык. Rainbow 

English 3 (Радужный английский) 

 

Дро

фа 

6 Роговцева Н.И., 

Богданова Н.В., 

Добромыслова Н.В 

Технология  3 Про

свещение 

7 Горяеева Н.А. 

Неменская Л.А. Питерских 

А.С. и др. 

Изобразительное искусство  

3 

Про

свещение 

8 Лях В.И. 

 

Физическая культура 1-4 

 

Про

свещение 

9 Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. 

 

Музыка  3 

 

Про

свещение 

4 класс 

1 Канакина В.П., 

Горецкий В.Г.  

Русский язык   4                      

 

Про

свещение 

2 Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., Голованова 

М.В. и др.  

Литературное чтение 4 

                                                    

Про

свещение 

3 Моро М.И., Степанова 

С.В.,Бельтюкова Г.В.   

Математика  4  

                                             

Про

свещение 

4 Плешаков А.А.  Окружающий мир 4 

 

Про

свещение 

5 Афанасьева О.В. 

Михеева И.В. 

Английский язык.. Rainbow 

English 4 (Радужный английский) 

 

Дро

фа 

6 Роговцева Н.И., 

Богданова Н.В., Шипилова 

Н.В. и др. 

Технология  4 Про

свещение 

7 Неменская Л.А. Под 

ред. Неменского Б.М. 

Изобразительное искусство 

4 

Про

свещение 

    

8 Лях В.И. 

 

Физическая культура 1-4 

 

Про

свещение 

9 Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. 

 

Музыка  4 

 

Про

свещение 

1

0 

Шемшурина А.  "Основы религиозных 

культур и светской этики. Основы 

светской этики. 4 класс 

 

Дро

фа 
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2. Информационно-методические условия реализации основной образовательной 

программы основного начального образования  

• В соответствии с требованиями Стандарта информационно-методические условия 

реализации основной образовательной программы общего образования обеспечиваются 

современной информационно-образовательной средой.  

Под информационно-образовательной средой (или ИОС) понимается открытая 

педагогическая система, сформированная на основе разнообразных информационных 

образовательных ресурсов, современных информационно-телекоммуникационных средств и 

педагогических технологий, направленных на формирование творческой, социально активной 

личности, а также компетентность участников образовательного процесса в решении учебно-

познавательных и профессиональных задач с применением информационно-коммуникационных 

технологий (ИКТ- компетентность), наличие служб поддержки применения ИКТ.  

• Создаваемая в образовательном учреждении ИОС строится в соответствии со 

следующей иерархией:  

• единая информационно-образовательная среда страны;  

• единая информационно-образовательная среда региона;  

• информационно-образовательная среда образовательного учреждения;  

• предметная информационно-образовательная среда;  

• информационно-образовательная среда УМК; Основными элементами ИОС являются:  

• информационно-образовательные ресурсы в виде печатной продукции;  

• информационно-образовательные ресурсы на сменных оптических носителях;  

• информационно-образовательные ресурсы Интернета;  

• вычислительная и информационно-телекоммуникационная инфраструктура;  

• прикладные программы, в том числе поддерживающие администрирование и 

финансово- хозяйственную деятельность образовательного учреждения (бухгалтерский учѐт, 

делопроизводство, кадры и т. д.).  

Необходимое для использования ИКТ оборудование отвечает современным требованиям и 

обеспечивает использование ИКТ:  

• в учебной деятельности;  

• во внеурочной деятельности;  

• в исследовательской и проектной деятельности;  

• при измерении, контроле и оценке результатов образования;  

• в административной деятельности.  

Учебно-методическое и информационное оснащение образовательного процесса 

обеспечивает возможность:  
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• реализации индивидуальных образовательных планов обучающихся, осуществления их 

самостоятельной образовательной деятельности;  

• ввода русского и иноязычного текста, распознавания сканированного текста; создания 

текста на основе расшифровки аудиозаписи; использования средств орфографического и  

синтаксического контроля русского текста и текста на иностранном языке; редактирования и 

структурирования текста средствами текстового редактора;  

• записи и обработки изображения и звука при фиксации явлений в природе и обществе, 

хода образовательного процесса; переноса информации с нецифровых носителей в цифровую 

среду (сканирование);  

• создания и использования диаграмм различных видов (алгоритмических, 

концептуальных, классификационных, организационных, хронологических, родства и др.), 

специализированных географических (в ГИС) и исторических карт; создания виртуальных 

геометрических объектов, графических сообщений с проведением рукой произвольных линий;  

• организации сообщения в виде линейного или включающего ссылки сопровождения 

выступления, сообщения для самостоятельного просмотра, в том числе видеомонтажа и 

озвучивания видеосообщений;  

• выступления с аудио-, видео- и графическим экранным сопровождением;  

• вывода информации на бумагу и т. п. (печать);  

• информационного подключения к локальной сети и глобальной сети Интернет, входа в 

ин- формационную среду учреждения, в том числе через Интернет, размещения гипермедиасо- 

общений в информационной среде образовательного учреждения;  

• поиска и получения информации;  

• использования источников информации на бумажных и цифровых носителях (в том 

числе в справочниках, словарях, поисковых системах);  

• использования носимых аудио- и видеоустройств для учебной деятельности на уроке и 

вне урока;  

• общения в Интернете, взаимодействия в социальных группах и сетях, участия в 

форумах, групповой работы над сообщениями;  

• создания и заполнения баз данных, в том числе определителей; наглядного 

представления и анализа данных;  

• включения обучающихся в проектную и учебно-исследовательскую деятельность, 

проведения наблюдений и экспериментов, в том числе с использованием: учебного 

лабораторного оборудования, цифрового (электронного) и традиционного измерения, включая 

определение местонахождения; виртуальных лабораторий, вещественных и виртуально-
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наглядных моделей и коллекций основных математических и естественнонаучных объектов и 

явлений;  

• создания материальных и информационных объектов с использованием ручных и 

электроинструментов, применяемых в избранных для изучения распространѐнных технологиях 

(индустриальных, сельскохозяйственных, технологиях ведения дома, информационных и 

коммуникационных технологиях);  

• занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр, оборудования, 

а также компьютерных тренажѐров;  

• размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности обучающихся в информационно-образовательной среде образовательного 

учреждения;  

• проектирования и организации индивидуальной и групповой деятельности, организации 

своего времени с использованием ИКТ; планирования учебного процесса, фиксирования его 

реализации в целом и отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов);  

• обеспечения доступа в школьной библиотеке к информационным ресурсам Интернета, 

учебной и художественной литературе, коллекциям медиаресурсов на электронных носителях, 

множительной технике для тиражирования учебных и методических тексто- графических и 

аудио- и видеоматериалов, результатов творческой, научно- исследовательской и  

проектной деятельности обучающихся;  

• проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; досуга и общения 

обучающихся с возможностью для массового просмотра кино- и видеоматериалов, организации 

сценической работы, театрализованных представлений, обеспеченных озвучиванием, 

освещением и мультимедиа сопровождением;  

• выпуска школьных печатных изданий.  

Технические средства: мультимедийный проектор и экран; принтер монохромный; цифровой 

фотоаппарат; цифровая видеокамера; сканер; микрофон; оборудование компьютерной сети,  

Программные инструменты: операционные системы и служебные инструменты; 

орфографический корректор для текстов на русском и иностранном языках; клавиатурный 

тренажѐр для русского и иностранного языков; текстовый редактор для работы с русскими и 

иноязычными текстами; инструмент планирования деятельности; графический редактор для 

обработки растровых изображений; графический редактор для обработки векторных 

изображений; музыкальный редактор; редактор подготовки презентаций; редактор видео; 

редактор звука; ГИС; редактор представления временной информации (линия времени); среда 

для интернет- 
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публикаций; редактор интернет-сайтов; редактор для совместного удалѐнного 

редактирования сообщений.  

Обеспечение технической, методической и организационной поддержки: разработка планов, 

дорожных карт; заключение договоров; подготовка распорядительных документов учредителя; 

подготовка локальных актов образовательного учреждения; подготовка программ 

формирования ИКТ-компетентности работников ОУ.  

Компоненты на бумажных носителях: учебники (органайзеры); рабочие тетради (тетради- 

тренажѐры).  

Компоненты на CD и DVD: электронные приложения к учебникам; электронные 

наглядные пособия; электронные тренажѐры; электронные практикумы.  

Образовательным учреждением определяются необходимые меры и сроки по приведению 

информационно-методических условий реализации основной образовательной программы 

основного общего образования в соответствие с требованиями Стандарта.  

Компьютерные классы  

Компьютерный класс (кабинет № 15) оборудован 11компьютерами (10рабочих мест 

учащихся и 1 рабочее место учителя). Все компьютеры объединены в локальную  

сеть с возможностью выхода в Интернет.  

Школа в настоящее время имеет следующее техническое обеспечение для применения ИКТ 

в образовательном процессе, во внеурочной деятельности: ПК, ксероксы, МФУ, принтеры, 

проекторы, сканеры.  

Каждый учебный кабинет оснащен компьютером с выходом в интернет.  

  

 

       Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий 

 

Интегративным результатом выполнения требований к условиям реализации ООП НОО в 

МАОУ «СОШ22 г.Улан Удэ» является создание и поддержание комфортной развивающей 

образовательной среды, адекватной задачам достижения личностного, социального, 

познавательного (интеллектуального), коммуникативного, эстетического, физического, 

трудового развития обучающихся.  

Созданные в школе, реализующей ООП НОО, условия соответствуют требованиям 

ФГОС;  

- гарантируют сохранность и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся;  
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- - обеспечивают реализацию ООП НОО школы и достижение планируемых результатов 

ее освоения; учитывают особенности СОШ №22, еѐ организационную структуру, запросы  

участников  образовательной деятельности;  

- предоставляют возможность взаимодействия с социальными партнерами, 

использования ресурсов социума.  

Раздел основной образовательной программы СОШ №22, характеризующий систему 

условий, содержит:  

-описание кадровых, психолого-педагогических, финансовых, материально-технических, 

ресурсов;   

-обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии с целями и 

при- оритетами ООП НОО школы  

-механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий;  

-сетевой график (дорожную карту) по формированию необходимой системы 

условий;  

-систему мониторинга и оценки условий.  

Описание системы условий реализации основной образовательной программы МАОУ 

«СОШ №22» базируется на результатах проведенной в ходе разработки программы 

комплексной аналитико- обобщающей и прогностической работы, включающей:  

-анализ имеющихся в школе условий и ресурсов реализации основной образовательной 

программы начального общего образования;  

-установление степени их соответствия требованиям ФГОС, а также целям и задачам 

основной образовательной программы СОШ№22, сформированным с учетом потребностей 

всех участников образовательной деятельности;  

-выявление проблемных зон и установление необходимых изменений в имеющихся 

условиях для приведения их в соответствие с требованиями ФГОС;  

-разработку с привлечением всех участников образовательной деятельности и возможных 

партнеров механизмов достижения целевых ориентиров в системе условий;  

-разработку сетевого графика (дорожной карты) создания необходимой системы 

условий;  

-разработку механизмов мониторинга, оценки и коррекции реализации промежуточных 

этапов разработанного графика (дорожной карты).  

Сетевой график (дорожная карта) по формированию необходимых условий реализации  

3. ООП  
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Мероприятия реализации 

Ср

оки  

  

Ответственные  

I. Нормативно-правовое обеспечение   

Разработка на основе примерной основной 

образовательной программы начального общего 

 

май 

Заместители 

директора по УВР, 

образования основной образовательной программы 

образовательного учреждения 

 ВР 

Утверждение основной образовательной программы 

начального  общего образования 

 

август 

 

Директор 

 

Определение списка учебников и учебных пособий, 

 используемых в образовательном процессе в 

соответствии с ФГОС НОО 

 

 

май 

Заместитель 

директора по УВР 

 

Разработка: Рабочих программ учебных предметов, 

курсов 

Май 

август 

 

учителя 

 

II. Организационное обеспечение   

Разработка и реализация моделей взаимодействия 

учреждения начального образования и дополнительного 

образования детей, обеспечивающих организацию 

внеурочной деятельности 

 

август 

Заместитель 

директора по ВР 

 

 

Разработка и реализация системы мониторинга 

образовательных потребностей обучающихся и 

 

август

- 

Заместитель 

ректора по ВР 

д

и- 

родителей по использованию часов внеурочной 

деятельности 

 

сентяб

рь 

 

III. Кадровое обеспечение  

Составление плана-графика повышения квалификации 

педагогических и руководящих 

работников ОУ в связи введением ФГОС НОО 

август Заместитель 

директора по УВР 

IV. Информационное обеспечение  



 

 56 

Реализация деятельности сетевого комплекса 

информационного взаимодействия по вопросам 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по УВР 

,ВР 

V. Материально-техническое обеспечение  

Анализ материально-технического обеспечения 

введения и реализации ФГОС НОО  

 

май 

 

Директор 

Обеспечение соответствия материально-технической 

базы ОУ требованиям ФГОС НОО 

В 

течение года 

 

 

 

Директор 

Обеспечение соответствия санитарно-гигиенических 

условий требованиям ФГОС НОО 

Заместитель 

директора по АХЧ 

Обеспечение соответствия условий реализации ООП 

противопожарным нормам, нормам охраны труда 

работников ОУ 

  

В 

течение года 

 

Заместитель 

директора по АХЧ 

Обеспечение укомплектованности библиотеки 

печатными и электронными образовательными 

ресурсами 

  

в 

течение года 

 

Заведующий 

библиотекой 

Обеспечение доступа ОУ к электронным 

образовательным ресурсам (ЭОР),  размещенных  в 

федеральных и региональных базах данных 

в 

течение года 

 

Системный 

администратор 

Обеспечение контролируемого доступа участников 

образовательного процесса к информационным ресурсам в 

сети Интернет 

  

в 

течение года 

 

Системный 

администратор 
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